
  
  
 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



  
Disposiciones Varias: 

 La división “Novice “, equipos novatos tendrá una duración de 1:30 minutos. 
 Los niveles 1.1 Prep y niveles 1 Tiny - Mini competirá All Music y tendrán una duración 

máxima de 2:00 minutos. No realizan animación. 
 Las rutinas de Colegios tendrán 45 segundos de Animación, 1:45 minutos de música.   

(Total 2:30 min). Desde el nivel 1 Youth en adelante. 
 Las rutinas de Colegios “Non Tumbling” tendrán una duración máxima de 2:00 minutos. 

45 segundos de Animación y 1:15 música. No se realiza Ítem de gimnasia en ningún 
momento de la rutina, solo Ítem de saltos.  

 Las rutinas Universitarias tendrán 45 segundos de Animación, 1:45 minutos de música. 
(Total 2:30 min) 

 Para 2024 se permitirán máximo 3 Deportistas Crossovers.  

 

NIVELES - DIVISIONES 2024 
 COLEGIAL Y UNIVERSITARIO  

NIVEL DIVISION EDAD CATEGORIA # INTEGRANTES 
Novice Open 18 años y Menores Única 5 a 24 Deportistas 

1.1 Prep 
Tiny 7 años y menores Femenino/Mixto 5 a 24 Deportistas 
Mini 9 años y menores Femenino/Mixto 5 a 24 Deportistas 

1 

Tiny 7 años y menores Femenino/Mixto 5 a 24 Deportistas 
Mini 9 años y menores Femenino/Mixto 5 a 24 Deportistas 

Youth 12 años y menores Femenino/Mixto 8 a 24 Deportistas 
Junior 15 años y menores  Femenino/Mixto 8 a 24 Deportistas 
Senior 11 a 18 años Femenino/Mixto 8 a 24 Deportistas 

2 
Youth 12 años y menores Femenino/Mixto 8 a 24 Deportistas 
Junior  15 años y menores  Femenino/Mixto 8 a 24 Deportistas 
Senior 11 a 18 años Femenino/Mixto 8 a 24 Deportistas 

3 
Junior  15 años y menores Femenino/Mixto 8 a 24 Deportistas 
Senior 11 a 18 años Femenino/Mixto 8 a 24 Deportistas 

4.2 Senior 11 a 18 años Femenino/Mixto 8 a 24 Deportistas 

Universitario 
Level 2 16 años en adelante Femenino/Mixto 8 a 24 Deportistas 
Level 4 16 años en adelante Femenino/Mixto 8 a 24 Deportistas 
Level 7 16 años en adelante Femenino/Mixto 8 a 24 Deportistas 

COLEGIAL SIN GIMNASIA “Non Tumbling”  
1 Mini Non Tumbling 9 años y menores Femenino/Mixto 8 a 24 Deportistas 

1 Youth Non Tumbling 12 años y menores Femenino/Mixto 8 a 24 Deportistas 

2 Junior Non Tumbling 15 años y menores Femenino/Mixto 8 a 24 Deportistas 
3 Senior Non Tumbling 18 años y menores Femenino/Mixto 8 a 24 Deportistas 



                                                                                                                                                                                   

Disposiciones Varias: 

 La división Novice, tendrán una duración máxima de 1:30 minutos. 
 La categoría 1.1 Prep, tendrán una duración máxima de 2:00 minutos. 
 Las habilidades se permitirán de acuerdo con el reglamento de USASF - IASF. 
 Los niveles 2 y 3 Open, No tienen permitido Crossovers.                                               
 Para 2024 se permitirán máximo 3 Deportistas Crossovers por nivel.                                     

NIVELES - DIVISIONES 2024 
VARSITY - USASF - IASF 

  ALL STARS (Clubes, Academias, Escuelas de formación)  
NIVEL DIVISION EDAD CATEGORIA # INTEGRANTES 

1.1 Prep 

Tiny 6 años y menores Femenino/Mixto 8 en adelante 
Mini 8 años y menores Femenino/Mixto 8 en adelante 

Youth 8 años a 12 años  Única 8 en adelante 
Junior  11 años a 15 años Única 8 en adelante 
Senior  12 años a 18 años Única 8 en adelante 

2.1  Open 15 años en Adelante Única  
Novice Open 18 años y menores Única 8 en adelante 

 
1 

Tiny 6 años y menores Femenino/Mixto 8 en adelante 
Mini 8 años y menores Femenino/Mixto 8 en adelante 

Youth 8 años a 12 años Femenino/Mixto 8 en adelante 
Junior IASF 11 años a 15 años Femenino/Mixto 8 en adelante 
Senior IASF  12 años a 18 años Femenino/Mixto 8 en adelante 

2 
Youth 8 años a 12 años Femenino/Mixto 8 en adelante 

Junior IASF 11 años a 15 años Femenino/Mixto 8 en adelante 
Senior IASF 12 años a 18 años Femenino/Mixto 8 en adelante 

3 
Junior IASF 11 años a 15 años Femenino/Mixto 8 en adelante 
Senior IASF 12 años a 18 años Femenino/Mixto 8 en adelante 

Open  15 años en adelante Femenino/Mixto 8 en adelante 
4.2 Senior 12 años a 18 años Femenino/Mixto 8 en adelante 
4.2 Open 15 años en adelante Femenino/Mixto 8 en adelante 
4 Senior IASF 12 años a 18 años Femenino/Mixto 8 en adelante 
4 Open Small 15 años en adelante Mixto 8 hombres Máximo 
4  Open IASF 15 años en adelante Femenino/Mixto 8 en adelante 
5 Open 15 años en adelante   Femenino/Mixto 8 en adelante 

6 
Int.Open IASF 15 años en adelante Femenino/Mixto 8 en adelante 

Global IASF/Animación 15 años en adelante Femenino/Mixto 8 en adelante 
7 Open IASF 17 años en adelante Mixto/Femenino 8 en adelante 
7 Partner Stunt 17 años en adelante Mixto 2 deportistas 

OPEN Special Abilities OPEN OPEN 5 en adelante 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


